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_____________________________________________________________________ 

 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1. a) Write Dietetic care in hospital patients and its importance. 6 

 b) Describe in detail role of dietician and write tips for planning a healthy diet. 6 

  OR  

 c) Explain therapeutic of normal diet, soft diet and clear liquid diet. 6 

 d) Write modes of feeding. 

 

6 

2. a) Describe in detail types of anemia. 6 

 b) Explain dietary management in short and long term fever. 6 

  OR  

 c) Write about types of cancer and dietary requirement. 6 

 d) Write types and degrees of burns. 

 

6 

3. a) Write types of constipation and dietary management. 6 

 b) Write causes and symptoms of viral hepatitis. 6 

  OR  

 c) Describe in detail the causes and dietary management of acidity. 6 

 d) Write causes of diarrhea. 

 

6 

4. a) Write symptoms of glomerulonephritis and principles of dietary management. 6 

 b) Discuss chronic renal failure. 6 

  OR  

 c) Write causes and symptoms of nephrotic syndrome. 6 

 d) Write importance of dialysis. 

 

6 

5.  Write in short any four.  

  a) Low fibre diet. 3 

  b) Pre and postoperative care in surgery. 3 

  c) Foods to be avoided and included in peptic ulcer. 3 

  d) Define dietetics. 3 

  e) Renal Calculi. 

 

3 

  ************  
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_____________________________________________________________________  

 सचुना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आह.े 

 2. सर्व प्रश्ाांना समान गणु आह.े 

 

    

1. अ) रूग्णालयातील रुग् णामध्ये आहार वर्षयक काळजी आवण त्याचे महत्र् वलहा. 6 

 ब) आहारतज्ाांच्या भमूमकेचे तपशीलर्ार र्णवन करा आमण मनरोगी आहाराचे मनयोजन करण्यासाठी मिपा मलहा. 6 

  क िं वा  

 क) सामान्य आहार, मऊ आहार आमण स्पष्ट द्रर् आहार याांचे उपचारात्मक र्णवन करा. 6 

 ड) आहार दणे्याच्या पध्दती मलहा. 

 

6 

2. अ) अशक्तपणाच्या प्रकाराांचे तपशीलर्ार र्णवन करा. 6 

 ब) अल्प र् दीर्वकालीन तापामध्य ेआहार व्यर्स्थापन समजार्नू साांगा. 6 

  क िं वा  

 क) ककव रोगाचे प्रकार आमण आहाराची आर्श्यकता याबद्दल मलहा. 6 

 ड) बन्सवच ेप्रकार आमण अांश मलहा. 

 

6 

3. अ) बद्धकोष्ठता आमण आहार व्यर्स्थापनाचे प्रकार मलहा. 6 

 ब) व्हायरल हपेेिायिीसची कारणे आमण लक्षणे मलहा. 6 

  क िं वा  

 क) ऍमसमडिीची कारणे आमण आहार व्यर्स्थापनाचे तपशीलर्ार र्णवन करा. 6 

 ड) अमतसाराची कारणे मलहा. 

 

6 

4. अ) ग्लोमेरूलोनेफ्राइमिसची लक्षणे आमण आहार व्यर्स्थापनाची तत्रे् मलहा. 6 

 ब) क्रॉमनक रेनल फेल्यअुरर्र चचाव करा. 6 

  क िं वा  

 क) नेमफ्रमिक मसांड्रोमची कारणे आमण लक्षण ेमलहा. 6 

 ड) डायमलमससच ेमहत्र् मलहा. 

 

6 

5.  थोडक्यात मलहा  ोणतेही चार.  

  अ) कमी फायबर आहार. 3 

  ब) शस्त्रमक्रयेपरू्ी आमण पोस्िऑपरेमिव्ह काळजी. 3 

  क) पेमटिक अल्सर मध्य ेिाळार्े आमण समामर्ष्ट केलेले पदाथव. 3 

  ड) आहारशास्त्राची व्याख्या करा. 3 

  ई) रेनल कॅल्क्यलुी. 

 

3 

  ************  
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 सचुनाएँ :-  1. सभी प्रश् अमनर्ायव ह।ै 

 2. सभी प्रश्ों के अांक समान ह।ै 

 

    

1. अ) अस्पताल के रोमगयों में आहार सांबांधी दखेभाल और इसके महत्र् को मलखें। 6 

 ब) आहार मर्शेषज् की भमूमका का मर्स्तार से र्णवन करें और स्र्स्थ आहार की योजना बनाने के मलए सझुार् मलखें। 6 

  अथवा  

 क) सामान्य आहार, नरम आहार और स्पष्ट तरल आहार की मचमकत्सीय व्याख्या करें। 6 

 ड) भोजन के तरीके मलखें। 

 

6 

2. अ) एनीममया के प्रकारों का मर्स्तार से र्णवन करें। 6 

 ब) अल्पकामलक एर्ां दीर्वकामलक बखुार में आहार प्रबांधन समझाइये। 6 

  अथवा  

 क) कैं सर के प्रकार और आहार सांबांधी आर्श्यकता के बारे में मलखें। 6 

 ड) जलने के प्रकार और मडग्री मलखें। 

 

6 

3. अ) कब्‍ज के प्रकार एर्ां आहार प्रबांधन मलमखए। 6 

 ब) र्ायरल हपेेिाइमिस के कारण और लक्षण मलमखए। 6 

  अथवा  

 क) अम्लता के कारण एर्ां आहार प्रबांधन का मर्स्तार से र्णवन करें। 6 

 ड) दस्त के कारण मलमखए। 

 

6 

4. अ) ग्लोमेरुलोनेफ्राइमिस के लक्षण और आहार प्रबांधन के मसध्दाांत मलखें। 6 

 ब) क्रोमनक रीनल फेल्योर पर चचाव करें। 6 

  अथवा  

 क) नेमफ्रमिक मसन्ड्रोम के कारण एर्ां लक्षण मलमखए। 6 

 ड) डायमलमसमस का महत्र् मलमखए। 

 

6 

5.  सांक्षेप में मलखें  ोई चार।  

  अ) कम फाइबर र्ाला आहार। 3 

  ब) सजवरी में परू्व और पश्चात दखेभाल। 3 

  क) पेमटिक अल्सर में मजन खाद्य पदाथों से बचना चामहए और उन्हें शाममल करना चामहए। 3 

  ड) आहार मर्ज्ान को पररभामषत करें। 3 

  ई) गदु ेकी पथरी। 

 

3 

  ************  
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